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Domenica 19 Marzo 2017 

San Marco e le sorgenti 

Tipologia del percorso:  Circolare su sentieri – sterrate – tracce libere 

Difficoltà del percorso: E 

Dislivello in metri:  +400/-400 mt,  

Lunghezza del percorso in chilometri: 15 km circa; 

Tempo di percorrenza in ore: 6,00  escluse le soste 

Guadi: 4 

Pranzo: a sacco 

Acqua sul percorso: -- 

Appuntamento: ore 08:15 a Piazza Adda partenza ore 08:30 

Equipaggiamento obbligatorio: scarponi da trekking; torcia elettrica 

Mezzo di trasporto: auto propria  

Numero massimo dei partecipanti:  

Direttore di Escursione /Condirettore :S. Scirè (3701377822)/ S. D’Amico 
 
Descrizione del percorso: 
A valle delle sorgenti principali, tre sistemi di cave e relativi corsi d’acqua ( Cava 
Manghisi, Cava Mazzone-Celso- S. Marco-Putrisino e Cava Testa dell'acqua-
Buongiorno) confluiscono ad alimentare il fiume Manghisi  che da lì a poco 
cambierà denominazione per diventare Cassibile. 
 
Domenica prossima da contrada “Celso” seguendo  cava S. Marco 
raggiungeremo cava Putrisino  che, non molto lontano dall’antica regia trazzera 
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Akrai/Palatiolum , fu scelta  da una comunità di monaci spinti dalla ricerca di un 
luogo di pace e di preghiera per  costruire il loro cenobio. 
In questo luogo isolato,  immerso in una  vegetazione a tratti fitta, le tracce  di 
raffinate costruzioni daranno  la sensazione di una scoperta epica.  
Tornati per qualche centinaia di metri sui nostri passi, saremo dinanzi la 
masseria fortificata  “Donna Giulia”, da anni abbandonata, prende il suo nome 
da Giulia De Lorenzo, marchesa del Castelluccio, che alla fine dell’Ottocento ne 
commissionò la costruzione. 
Proseguendo sull’altopiano verso ovest raggiungeremo la radice di una 
vallecola che ci condurrà  fino al fondo della cava Buongiorno, guadato il 
torrente, proseguiremo su antiche carraie, testimoni di antiche frequentazioni, 
fino al sentiero che conduce alla sorgente della “Burritta”, le cui acque 
canalizzate giungevano insieme a quelle di Testa dell’Acqua fino alla città di 
Noto Antica. Rientro  dalle case Bordonali 
 
Escursione adatta a soggetti con buone capacità di progressione   fuori traccia  
in ambienti non semplici per terreno difficile  e vegetazione  a  volte fitta.     
Per i non Soci  ( noti, di cui conosciamo le capacità) assicurazione obbligatoria  
da richiedere e saldare venerdì sera in sede ( 5+2 euro) .  Obbligatoria per 
tutti, Soci e no, la partecipazione all’incontro del venerdì sera in sede per 
prendere conoscenza nei  dettagli  l’attività . 
 
 
 
 
 
 

 


