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CICLOESCURSIONE: NEBRODI  
DEMANIO DELLE CARONIE E LAGO TREARIE 

 

DOMENICA 20 OTTOBRE 2013 
 

Organizzatori (CAI Belpasso):  Enrico Fisichella (333 9880780) 
                                                                    Marco Mario Salamanca (347 3853387)                                

Dati dell’escursione: 
Difficoltà:  MC/MC             Impegno tecnico: Medio                Tempi (comprese le soste): circa 7 ore 
Natura del percorso: pista forestale sterrata e asfalto   Distanza: 25 km circa    Dislivello:  700 metri 
Punti d’acqua: presenti                                                 Cartografia:  TCI  Parco dei Nebrodi 1:50.000 
 

Programma 
 

Ore 8:15     Appuntamento per tutti i partecipanti presso Ingresso Vivaio 
Flascio sulla Ss 120 tra Randazzo e Maniace, venendo da  
Randazzo si trova a circa 7 km sulla destra (L’ingresso è facilmente 
individuabile da un boschetto di pini, il vivaio appunto); 

Ore 8:45  Partenza escursione. La fine dell’escursione è prevista per le ore 
16:00. 

Descrizione dell’itinerario 
 
Il percorso dell’escursione si disloca sulle carrarecce del demanio delle Caronie all’interno del Parco dei Nebrodi e 
precisamente nel territorio di Maniace. Lasciate le macchine vicino al cancello d’ingresso del demanio (935 m.s.l.m.) 
si prenderà prima in salita su asfalto attraverso un bosco di querce, dopo un breve tratto si devierà sulla sinistra, si 
andrà salendo in direzione ovest per scollinare e portarsi dall’altro lato del crinale nella vallata del torrente Saracena. 
Qui si proseguirà in direzione nord, nel primo tratto scendendo fino al rifugio degli scout San Paolo Chianetta (1105 
m.s.l.m.), poi si risalirà per arrivare alla Masseria Trearie (1264 m.s.lm.). Effettueremo qui una breve sosta per uno 
spuntino. Poi riprenderemo a salire nuovamente per dirigerci al lago Trearie (1435 m.s.l.m.) dove potremo godere 
dello splendido paesaggio facendo il giro del lago costeggiando le sue sponde. Da qui ci dirigeremo in direzione sud 
salendo in cima al Monte Trearie (1609 m.s.l.m.) dal quale potremo osservare uno splendido paesaggio con l’Etna 
sullo sfondo. Qui la salita sarà finita, si inizierà a scendere attraverso uno splendido bosco colorato d’autunno per 
arrivare alla strada asfaltata e appena dopo all’Area Forestale Camisa in cui sosteremo per il pranzo (pranzo 
casereccio preparato dall’organizzazione). Dopo la pausa relax, se ci sarà il tempo potremmo allungare di poco il giro 
per andare a vedere le case Macchia Flascio vicino Pizzo D’Aquila o decidere di riprendere subito la discesa su 
asfalto che in pochi chilometri ci condurrà alle auto. 
 
Equipaggiamento: 
Mountain bike, caschetto, pantaloni con protezione battuta sella, camera d’aria di riserva, pompa, chiavi per la 
bicicletta, giacca a vento (abbigliamento adeguato alla quota, alla stagione e all’attività fisica), eventuale 
ricambio, scorta d’acqua, eventuale colazione a sacco.  

IMPORTANTE 
- per i non soci è obbligatorio l’espletamento dell’assicurazione giornaliera a cura e responsabilità dei referenti 

delle sezioni partecipanti. 
- la quota per il pranzo verrà comunicata la mattina dell’escursione e dovrà essere consegnata ai referenti delle 

varie sezioni (indicativamente tra 5 e 10 euro). 
- l’escursione non è lunga ma dispone di un certo dislivello, si raccomandano i partecipanti di prendervi parte 

se dotati di adeguato allenamento e di bicicletta in perfetta efficienza.  
 

LE ADESIONI DEVONO PERVENIRE ENTRO IL GIOVEDI' 17/1 0/2013 
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Mappa percorso 

 
 
 
 
 

Profilo Altimetrico 

 
 
 
 

 
Scheda tecnica: 
 

- Partenza/arrivo: Cancello Demanio delle Caronie (Maniace) 

- Difficoltà: MC/MC (per cicloescursionisti di media capacità tecnica) 

- Lunghezza del percorso: 25 km circa  

- Altezza partenza e arrivo: 950 m.s.l.m./ 950 m.s.l.m. 

- Ascesa accumulata: 700 m circa 

- Discesa accumulata: 700 m circa 

- Tipo di traccia: 80% sterrato, 20% asfalto 

- Tempo di percorrenza: 7 ore circa 
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Panoramica 

 
 
 
Il lago Trearie 
Il lago Trearie è la conca d’acqua più alta dell’Isola: 1.400 m.s.l.m. Situato a cavallo tra il crinale dei Nebrodi e la 
zona etnea, risulta incastrato fra tre rilievi: il monte omonimo, il Monte Solazzo e il poggio Cartolari. Dal Lago nasce 
il Torrente Saracena (uno dei più importati affluenti del Simeto), Le dimensioni originarie del lago Trearie erano 
modeste, ma in tempi recenti sono di molto ampliate per effetto di uno sbarramento cementizio sistemato alla testata 
del suo emissario. Questa dilatazione artificiale ha distrutto tutta la vegetazione riparia naturalmente esistente, che 
oggi risulta totalmente assente. Esso si presenta a forma di cuneo con la parte aguzza sullo sbarramento di cemento 
che ostruisce il suo deflusso nel torrente Saracena. Alle pendici dei monti che circondano il lago si trova una 
vegetazione seminaturale, anche se risente dei pesanti interventi degli agricoltori e dei pastori: infatti i primi vi hanno 
coltivato la Segala; i secondi vi hanno praticato il pascolo intensivo, che ha negato qualsiasi rinnovamento dei boschi 
lì presenti.  
Sul crinale di levante, sotto il Monte Trearie, troviamo un bosco artificiale a Pino d’Aleppo (Pinus halepensis); un 
bosco analogo si trova sul crinale di nord est, dove al Pino è stato inopinatamente aggiunto l’Abete (Abies alba)! Alla 
sommità del Monte Solazzo e sulla Cima Salvatorano crescono due bei boschi naturali di Faggio. Nella conca, lungo 
un impluvio, s’è sviluppata una fettuccia di Pioppo nero (Populus nigra). 
 

 
 Veduta del Lago Trearie da Monte Sollazzo 


