61 Club Alpino Italiano

> S.Sezione CAlI NOVARA SICILIA-sez. Longi
. Seniores m
OURSIO NISMO Via Nazionale — Novara di Sicilia

NOVARA DI SICILIA 25 aprile 2012

1°RADUNO DEI SENIORES DELLE SEZIONI DEL CAI SICILIA
Organizzato dal Gruppo Seniores della s/Sezione CAI di Novara di Sicilia-Sez.Longi
in collaborazione con il Gruppo di Lavoro Seniores Centrale e del CAl Lombardia

PROGRAMMA
Mercoledi 25 aprile 2012

ORE 9.00 - Appuntamento a Novara di Sicilia presso il Teatro Comunale per i saluti di benvenuto -
Formazione di due gruppi

1° GRUPPO - ATTIVITA’ TURISTICA
ORE 9.30 - Inizio visita guidata al centro storico di Novara di Sicilia — Museo geomineralogico/etnografico —
Catacombe e Tesoro del Duomo - Antico mulino ad acqua in funzione ed altro
ORE 12.30/13.20 - Tempo libero

2° GRUPPO - ATTIVITA’ ESCURSIONISTICA
ORE 9.30 - Trasferimento con mezzi propri presso km 24,800 ss. 185 Novara Sicilia/Francavilla Sicilia
ORE 10.00 - Inizio escursione alla Rocca Salvatesta di Novara Sicilia, intesa “Cervino di Sicilia”
ORE 13.00 - Fine escursione e rientro a Novara S.

TUTTI

ORE 13.30 - Colazione conviviale: maccheronata, prodotti tipici locali, pane casareccio, pietanze
tradizionali, vino, bibite, dolci ed agrumi
La colazione conviviale & prevista sul campo con tempo sereno, in locale chiuso messo a
disposizione dall’Amministrazione Comunale in caso di tempo variabile

ORE 14.30 - Teatro Comunale per Progettualita, conclusione raduno e saluti

ORE 15.00 - Lanci del “maiorchino” , formaggio tipico locale — Simulazione del tradizionale Torneo che
si svolge a Carnevale.

GRUPPO LOMBARDIA
ORE 15.50 - Partenza per Tindari
ORE 17.00 - Tindari - Visita del Teatro greco, del Parco archeologico e dell’Antiquarium dell’antica Tindari, e
del Santuario della Madonna Nera.
Affacci panoramici sulla sottostante Riserva naturale dei Laghetti salmastri di Marinello
ORE 18.50 - Partenza per il rientro
A tutti i Seniores e gli Amici del CAl che avranno piacere di partecipare porgiamo il piu sentito
saluto di benvenuto
Liliana Chille, Reggente della s. Sezione ospitante CAl Novara di Sicilia-Sez.Longi
Dino Marcandalli, coordinatore del Gruppo Lavoro Seniores Centrale della CCE
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SCHEDA DELL’ESCURSIONE ALLA ROCCA SALVATESTA

Accompagnatori: ANE Liliana Chille, AE Lillo Crisafulli, AE Santi De Carlo
Aiuti: Salvatore Galletta, Rita Carauddo, Domenico Romano, Luccio Russo

NOTE TECNICHE

Difficolta E/EE - Dislivello 905/1340 m - Tempo di percorrenza h 3 — Km 8 — Natura del percorso:

carrarecce, sentieri, tracce naturali - Punti d’acqua: assenti - Cartografia IGMI 1:25.000 —

Fogli 253 1l S.E. - 262 IV N.E.

Abbigliamento: a strati adeguato alla stagione primaverile e all’altitudine (max m 1340).
Uso obbligatorio di scarpe per trekking e bastoncini telescopici. Consigliati: K-way, micro-
pile, occhiali da sole e copricapo. Un cambio d’indumenti. Provvista d’acqua da bere.

TEMPI

ORE 10.00 - Appuntamento al km 24,800 della SS 185 direzione Novara Sicilia/Francavilla Sicilia — Briefing -

Inizio escursione
Ore 13,00 - Fine escursione e trasferimento al centro di Novara Sicilia
Ore 13,30 - Colazione conviviale

Note informative sul percorso

Ci si avvia dall’area attrezzata posta al km 24,800 della SS 185 Novara Sicilia/Francavilla Sicilia seguendo una
sterrata che porta rapidamente al primo pianoro panoramico del percorso, prospiciente la catena dei Monti
Peloritani, il Centro di Novara S., Capo Tindari e le isole Eolie. Si prosegue seguendo il sentiero che, con
facili passaggi su roccette conduce al secondo grande pianoro dal quale il panorama che si coglie € molto
piu ampio ed abbraccia il magnifico vulcano Etna. Da qui inizia, su costone roccioso tracciato, la breve
ascesa alla vetta della Rocca Salvatesta di Novara S., intesa per il suo aspetto “Cervino di Sicilia”, dalla quale
si coglie un panorama a 360 gradi sulla Sicilia orientale dove Eolie, Monti Nebrodi, Peloritani, Madonie,
Etna e mar Tirreno si fondono in un amalgama di natura incantevole, ragionevolmente eletta dalle divinita
mitologiche a propria dimora. E qui, “...dove la criniera dei monti disegna le rive del cielo, avremo il dominio
della piu bella visione e saremo premio a noi stessi. Avremo il bacio del vento che verra a confidarci segreti
d’infinito. Avremo il divino splendore delle mete sudate e dei trionfi senza rumore. Avremo la sosta.
Avremo I'amore” (La Scalata di N. Ferrau).

Si ridiscende “sulla terra” e, per altra via, con attraversamento di boschetti, si ritorna al punto di partenza.

Per motivi organizzativi si prega di comunicare la propria adesione entro il 18 aprile 2012. Grazie.
Colazione conviviale - Contributo € 9,00

ADESIONI e CONTATTI

Liliana Chille 340.3540886 - lilianachille@virgilio.it
Luccio Russo 348.0437757 - russoluccio@hotmail.com
SEGRETERIA

Rita Carauddo 340.2499399 - ritacara@live.it




