CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Siracusa
Via Maestranza n.33 - 96100 SIRACUSA

15 aprile 2012
ETNA - Piano Fiorito - Casa Zampini - m. Ruvolo

NOTE INFORMATIVE
SVILUPPO E TIPO PERCORSO 15 Km circa, sentieri, sterrata ( ad anello )

TEMPI DI PERCORRENZA ore 6 escluse soste
DISLIVELLO 300 m (circa)
DIFFICOLTA' E
ACQUA SUL PERCORSO assente
ITINERARIO SEGNATO no
CARTOGRAFIA IGM Etna- Adrano 1:25.000
EQUIPAGGIAMENTO scarponcini- bastoncini-ghette
" felpa, impermeabile, magliette di ricambio
PRANZO Colazione al sacco
SI' CONSIGLIA Cambio completo in macchina

ORA E LUOGO DI RIUNIONE 07.00 - Piazza Adda - SR -
ORA DI PARTENZA E RIENTRO  07.15 partenza, rientro nel pomeriggio
DIRETTORI DI ESCURSIONE KPulvirenti 329/3551045, MSgroi 333/2795136

NOTA :nel rispetto reciproco si invitano i Sigg. partecipanti a tener conto dei "suggerimenti" formalizzati dalla
Sezione per il corretto comportamento durante I'escursione. | DDE sono a disposizione per eventuali chiarimenti.

DESCRIZIONE DEL PERCORSO

Siamo sull'Etna , lato ovest, sopra Adrano-Bronte. In questo versante, poco frequentato,
ampi spazi dai 1000 metri di quota fino ai circa 2000 di Monte Palestra ( Altomontana della
Forestale). Quassu un dedalo di piste che, pit o0 meno o si collegano tra di loro ©
raggiungono , in alto, l'altomontana. A mezza quota una casa della Forestale ( Casa
Zampini ) ed un‘altra ai piedi di Monte Ruvolo, entrambe le raggiungeremo facendo sosta
lunga in quella di Monte Ruvolo . Bosco con prevalenza di lecci che, da fittissimi alle basse
guote e nei dintorni di Monte Minardo-Sellato ed altri in zona, nell'intorno dei Monti Tre
Frati si fanno imponenti. Nel falso piano di Piano dei Grilli-Ginestre vedremo, per l'appuntc
ginestre che sembrano alberi ( in questa zona i conigli sono infestanti!) .Lingue di lava di
circa 200 anni fa che si fermarono miracolosamente alle porte di Bronte, irte e frastagliate
sembra ti invitino a provare ad attraversarle, niente di piu sbagliato e pericoloso ! Dall'altc
di Monte Ruvolo, che raggiungeremo inerpicandoci su per un sentiero ripido ma comodo,
sembra di stare su un'elicottero: panorama mozzafiato.

* SCALA DELLE DIFFICOLTA' ESCURSIONISTICHE (Classificazione C.A.l): T = turistica - itinerario su sterrate, mulattiere o comodi sentieri. Richiede
preparazione fisica alla camminata oltre all'equipaggiamento adeguato; E = Escursionistica - itinerario che si svolge su sentieri dal terreno vario(pascoli,
detriti, pietraie). Richiede allenamento per la lunghezza del percorso e/o per il dislivello oltre ad un adeguato equipaggiamento; EE = escursionisti esperti -
itinerario che implica la capacita’ di muoversi su terreni impervi (pendii ripidi e/o scivolosi di erba, rocce e detriti). Necessita passo sicuro, assenza di vertigini,
adeguato equipaggiamento ed allenamento fisico; EEA = escursionisti esperti con attrezzatura - come il precedente ma che richiede, in alcuni tratti, l'uso
della corda e dei dispositivi di autoassicurazione; EAI = escursionisti in ambiente innevato.



